
1. województwo dolnośląskie  

Dyżury będą pełnione całodobowo w Ośrodku Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych 

Przestępstwem, który działa w siedzibie Stowarzyszenia Pomocy "Akson" we Wrocławiu 

(ul. Komorowskiego 31).  

Ponadto dodatkowe dyżury w ramach Tygodnia Pomocy Ofiarom Przestępstw będą się 

odbywały:  

1. Dyżury kuratorów sądowych  

20.02.2012r., poniedziałek, godz.  10:00-18:00  

II Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej do Wykonywania Orzeczeń w Sprawach Karnych   

w Sądzie Rejonowym dla Wrocławia – Krzyków, ul. Komandorska 16, 53-412 Wrocław pok. 14, 

tel. 71 33-44-557 

21.02.2012r., wtorek, godz. 10:00-18:00 

VI Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej do Wykonywania Orzeczeń w Sprawach Rodzinnych i 

Nieletnich w Sądzie Rejonowym dla Wrocławia – Fabrycznej, ul. Podwale 30, 50-040 Wrocław 

pok. 020 (niski parter), tel. 71 37-04-466   

22.02.2012r., środa, godz. 10:00-18:00 

I Zespół Kuratorskiej Służby Sadowej do Wykonywania Orzeczeń w Sprawach Karnych w Sądzie 

Rejonowym dla Wrocławia – Fabrycznej, ul. Tkacka 6-8, 54-138 Wrocław, pok. 13, tel. (71) 35-

84-654 

23.02.2012r., czwartek, godz. 10:00-18:00 

VIII Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej do Wykonywania Orzeczeń  w Sprawach Rodzinnych i 

Nieletnich w Sądzie Rejonowym dla Wrocławia – Śródmieście, ul. Podwale 30, 50-040 Wrocław 

pok. 04 (niski parter), tel. 71 37-04-385 

24.02.2012r., piątek, godz. 10:00-18:00 

VII Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej do Wykonywania Orzeczeń  w Sprawach Rodzinnych i 

Nieletnich w Sądzie Rejonowym dla Wrocławia – Krzyków, ul. Podwale 30, 50-040 Wrocław, 

pok. 59A, tel. 71 37-04-423  

25.02.2012r. sobota, godz. 10:00 – 13:00 

I Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej do Wykonywania Orzeczeń w Sprawach Karnych w Sądzie 

Rejonowym dla Wrocławia – Śródmieście, dyżur wyłącznie pod nr tel: 533-304-099.  

W dniach od wtorku do piątku w godz. 15:30 – 18:00, oraz w sobotę kontakt z kuratorem 

sądowym możliwy tylko przez telefon, ze względu na godziny otwarcia dla petentów budynków 

sądów. W poniedziałek możliwość kontaktu  osobistego przez cały czas trwania dyżuru, czyli do 

godz. 18:00. 



2. Dyżury Prokuratorów  

- Prokuratura Okręgowa we Wrocławiu, ul. Podwale 30, 50-950 Wrocław,  

Tel. 71 371 81 14 – 18 

- 20 luty 2012 – od 7:30 do 11:30 pokój nr 39 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 42 

- 21 luty 2012 – od 7:30 do 11:30 pokój nr 46 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 49 

- 22 luty 2012 - od 7:30 do 11:30 pokój nr 43 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 31 

- 23 luty - od 7:30 do 11:30 pokój nr 44 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 30 

- 24 luty 2012- od 7:30 do 11:30 pokój nr 40 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 27 

- Prokuratura Rejonowa dla Wrocławia Śródmieście, ul. Podwale 28, 50-950 Wrocław, 

Tel. 71 371 81 31 – 39  

- 20 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 5 

- 21 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 74 

- 22 luty 2012 - od 7:30  do 15:30 pokój nr 97 

- 23 luty - od 7:30 do 15:30 pokój nr 13 

- 24 luty 2012- od 7:30 do 15:30 pokój nr 74  

- Prokuratura Rejonowa dla Wrocławia – Stare Miasto, ul. Sądowa 2, Wrocław,  

Tel. 71 371 81 52-55  

- 20 luty 2012 – od 7:30 do 11:30 pokój nr 57 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 40 

- 21 luty 2012 – od 7:30 do 11:30 pokój nr 49 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 41 

- 22 luty 2012 - od 7:30 do 11:30 pokój nr 50 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 41 

- 23 luty - od 7:30 do 11:30 pokój nr 35 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 36 

- 24 luty 2012- od 7:30 do 11:30 pokój nr 37 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 47 

- Prokuratura Rejonowa dla Wrocławia – Fabrycznej, ul. Sądowa 2, Wrocław, Tel. 71 371 

81 41 -49  

- 20 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 122 

- 21 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 25 

- 22 luty 2012 - od 7:30  do 15:30 pokój nr 118 

- 23 luty - od 7:30 do 15:30 pokój nr 15 

- 24 luty 2012- od 7:30 do 15:30 pokój nr 19  

- Prokuratura Rejonowa dla Wrocławia – Psiego Pola, ul. Podwale 28, Wrocław, Tel. 

71 371 81 28 - 29 

- 20 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 310 

- 21 luty 2012 – od 7:30 do 11:30 – pokój nr 409 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 401  

- 22 luty 2012 - od 7:30  do 11:30 pokój nr 307 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 306  



- 23 luty - od 7:30 do 11:30 pokój nr 302 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 402  

- 24 luty 2012- od 7:30 do 11:30 pokój nr 309 i od 11:30 do 15:30 pokój nr 408  

- Prokuratura Rejonowa dla Wrocławia – Krzyki Zachód, ul. Powstańców Śląskich 161, 

Wrocław, Tel. 71 364 67 64 -68 

- 20 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 32 

- 21 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 22 

- 22 luty 2012 - od 7:30  do 15:30 pokój nr 26 

- 23 luty - od 7:30 do 15:30 pokój nr 27 

- 24 luty 2012- od 7:30 do 15:30 pokój nr 6  

- Prokuratura Rejonowa dla Wrocławia – Krzyki Wschód, ul. Piłsudskiego 38 B, Wrocław, 

Tel. 71 337 45 50  

- 20 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 3 

- 21 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 3 

- 22 luty 2012 - od 7:30  do 15:30 pokój nr 3 

- 23 luty - od 7:30 do 15:30 pokój nr 3 

- 24 luty 2012- od 7:30 do 15:30 pokój nr 3  

- Prokuratura Rejonowa w Strzelinie, ul. Bolka Świdnickiego 9, Strzelin, Tel. 71 392 03 66  

- 20 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 11 

- 21 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 11 

- 22 luty 2012 - od 7:30  do 15:30 pokój nr 11 

- 23 luty - od 7:30 do 15:30 pokój nr 11 

- 24 luty 2012- od 7:30 do 15:30 pokój nr 11 

- Prokuratura Rejonowa w Środzie Śląskiej, ul. Parkowa 1, Środa Śląska, Tel. 71 317 31 46  

- 20 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 15 

- 21 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 16 

- 22 luty 2012 - od 7:30  do 15:30 pokój nr 17 

- 23 luty - od 7:30 do 15:30 pokój nr 18 

- 24 luty 2012- od 7:30 do 15:30 pokój nr 13  

- Prokuratura Rejonowa w Trzebnicy, ul. J. Matejki 1, Trzebnica, Tel. 71 312 03 21   

- 20 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 10 

- 21 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 10 

- 22 luty 2012 - od 7:30  do 15:30 pokój nr 10 

- 23 luty - od 7:30 do 15:30 pokój nr 10 

- 24 luty 2012- od 7:30 do 15:30 pokój nr 10  



- Prokuratura Rejonowa w Miliczu, ul. Grota – Roweckiego 5, Milicz, Tel. 71 312 03 21   

- 20 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 4 

- 21 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 5 

- 22 luty 2012 - od 7:30  do 15:30 pokój nr 2 

- 23 luty - od 7:30 do 15:30 pokój nr 5 

- 24 luty 2012- od 7:30 do 15:30 pokój nr 4 

- Prokuratura Rejonowa w Oleśnicy, ul. 3 Maja 48, Oleśnica, Tel. 71 314 30 52  

Informacja o dyżurach prokuratorów osoby zainteresowane uzyskają u pracownika podawczego  

- Prokuratura Rejonowa w Oławie, ul. 1 Maja 41, Oława, Tel. 71 313 40 11 

- 20 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 4 

- 21 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 19 

- 22 luty 2012 - od 7:30  do 15:30 pokój nr 14 

- 23 luty - od 7:30 do 15:30 pokój nr 3 

- 24 luty 2012- od 7:30 do 15:30 pokój nr 9 

- Prokuratura Rejonowa w Wołowie, ul. Wojska Polskiego 2, Wołów, Tel. 71 389 36 60  

- 20 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 23 

- 21 luty 2012 – od 7:30 do 15:30 pokój nr 23 

- 22 luty 2012 - od 7:30  do 15:30 pokój nr 24 

- 23 luty - od 7:30 do 15:30 pokój nr 24 

- 24 luty 2012- od 7:30 do 15:30 pokój nr 24   

3. Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich we Wrocławiu 

22 lutego w Świetlicy Środowiskowej Stowarzyszenia Akson we Wrocławiu przy ul. Świstackiego 

18/2 w godz. 10:00-16:00 dostępny będzie prawnik z ramienia Rzecznika Praw Obywatelskich i 

mediator z Polskiego Centrum Mediacji Oddział we Wrocławiu, którzy udzielać będą bezpłatnie 

informacji prawnych i z zakresu mediacji, dotyczących sytuacji związanych z przemocą, sytuacji 

konfliktowych i innych trudnych spraw naszej złożonej codzienności.  

4. Komenda Wojewódzka Policji we Wrocławiu 

5. Komenda Miejska Policji we Wrocławiu   

6. Okręgowa Rada Adwokacka we Wrocławiu  

7. Okręgowa Izba Radców Prawnych we Wrocławiu  

Dyżur prawnika w każdy poniedziałek w tym też 20-02-2012 w godzinach od 16:30 do 18:00 ul. 

Włodkowica 8, Wrocław  

8. Rada Izby Komorniczej we Wrocławiu 

Dyżury dla Osób Pokrzywdzonych  będą odbywać się: 



- w dniach 20 i 22.02.2012 r. w godz. 10.00 - 14.00 - dyżur będą pełnili członkowie Rady w Izbie 

Komorniczej we Wrocławiu przy ul. Powstańców Śl. 56e/U1 we Wrocławiu. 

- w dniach 21, 23 oraz 24.02.2012 w godz. 10.00 - 14.00 -  dyżur będzie pełnił Komornik 

Sądowego w swojej kancelarii przy ul. Zielińskiego 39 we Wrocławiu. 

9.Stowarzyszenie NOMADA  

Poniedziałki  16:00 – 20:00, środy 11:00 – 16:00, czwartki  17:00 – 20:00  na ul. Paulińska 4/8 we 

Wrocławiu lub pod numerem telefonu: 71 307 03 35. Możesz również napisać e-mail: 

sukurs@nomada.info.pl lub skontaktować się za pomocą formularza:  

http://sukurs.nomada.info.pl/index.php?option=com_jforms&view=form&id=1&lang=pl 

Stowarzyszenie NOMADA pomoc kieruje dla osób , które doświadczyły przemocy  

bezpośrednio związanej z nietolerancją, uprzedzeniami, postawami rasistowskimi, 

ksenofobicznymi, homofobicznymi, itp.  

2. województwo kujawsko-pomorskie  

Dyżury będą pełnione w Ośrodku Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych 

Przestępstwem, który działa w siedzibie Stowarzyszenia "Azyl" na Rzecz Pomocy 

Kobietom i Dzieciom Ofiarom Przemocy w Toruniu (ul. Brzozowa 9) według 

następującego porządku:  

20 lutego – w godzinach 10.00-12.00 dyżuruje terapeuta, w godzinach  

12.00-16.00 dyżuruje pracownik socjalny, w godzinach 16.00-21.00 dyżuruje prawnik,    

21 lutego – w godzinach 10.00-12.00 dyżuruje terapeuta, w godzinach  

12.00-14.00 dyżuruje pracownik socjalny, w godzinach 14.00-16.00 dyżuruje prawnik, w 

godzinach 16.00-18.00 dyżuruje psycholog, w godzinach 10.00-13.00 dyżuruje komornik sądowy, 

22 lutego - w godzinach 10.00-12.00 dyżuruje pedagog, w godzinach  

12.00-16. 00 dyżuruje prawnik,  

23 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżuruje prawnik, 10.00-13.00 – dyżuruje komornik 

sądowy 

24 lutego - w godzinach 10.00-18.00 dyżuruje prawnik,  

25 lutego - w godzinach 10.00-13.00 dyżuruje terapeuta ds. uzależnień.  

Ponadto dodatkowe dyżury będą się odbywały w:  

1) Prokuraturze Okręgowej we Włocławku (ul. Orla 2) w dniach 20-24 lutego w godzinach 

9.00-15.00, 

2) Prokuraturze Okręgowej w Toruniu (ul. Grudziądzka 45) w dniach 20 oraz 22-24 lutego 

w godzinach 7.30-15.30, w dniu 21 lutego w godzinach 8.00-17.00, 



3) Prokuraturze Rejonowej w Chełmie (ul. Krótka 1a), Prokuraturze Rejonowej w 

Wąbrzeźnie (ul. Wolności 21), Prokuraturze Rejonowej w Gołubiu-Dobrzyniu (ul. Plac 

Tysiąclecia 25), Prokuraturze Rejonowej w Brodnicy (ul. Sądowa 5), Prokuraturze Rejonowej w 

Toruń- Wschód w Toruniu (ul. Grudziądzka 47), Prokuraturze Rejonowej w Toruń Centrum  

(ul. Grudziądzka 45), Prokuraturze Rejonowej w Grudziądzu (ul. Legionów 46), 

4) Okręgowej Radzie Adwokackiej w Toruniu w dniach 20-22 oraz 24 lutego w  godzinach 

15.00-17.00, natomiast 23 lutego dyżur odbędzie się w godzinach 14.30-16.30. 

3. województwo lubelskie  

Dyżury będą pełnione przez specjalistów (prawnik, psycholog) w Ośrodku Pomocy 

dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem, który działa w siedzibie Katolickiego 

Stowarzyszenia Pomocy Osobom Potrzebującym "AGAPE"(ul. Bernardyńska 5) od 

poniedziałku do piątku w godzinach 10.00 – 18.00 oraz w sobotę w godzinach 10.00-13.00. 

Ponadto dyżury w Filii Ośrodka Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem w 

Chełmie (Lubelska 55) będą się odbywały według następującego porządku: 

20 lutego – w godzinach 15.00-17.00 dyżuruje pedagog, 

21 lutego – w godzinach 16.00-18.00 dyżuruje prawnik,  

22 lutego - w godzinach 10.00-15.00 dyżuruje prawnik, w godzinach 15.00-18.00 dyżuruje 

pedagog,     

23 lutego – w godzinach 15.00-18.00 dyżuruje psycholog,  

24 lutego - w godzinach 10.00-12.00 dyżuruje prawnik, w godzinach 15.00-18.00 dyżuruje 

pedagog,  

Dyżury w Filii Ośrodka Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem w Puławach 

(ul. Słowackiego 32) będą się odbywały według następującego porządku: 

21 lutego – w godzinach 10.00-14.00 dyżuruje prawnik, w godzinach 15.30-18.30 dyżuruje 

psycholog, w godzinach 15.30-18.30 dyżuruje prawnik,  

22 lutego – w godzinach 15.30-18.30 dyżuruje prawnik, w godzinach 16.30-18.30 dyżuruje 

psycholog,  

24 lutego - w godzinach 14.00-18.30 dyżuruje prawnik. 

Dyżury w Filii Ośrodka Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem w 

Krasnystawie (ul. Sobieskiego 26) będą się odbywały według następującego porządku: 

22 lutego - w godzinach 15.00-17.00 dyżuruje psycholog  

23 lutego – w godzinach 10.00-15.00 dyżuruje prawnik,  

 

 



4. województwo lubuskie 

Dyżury będą pełnione w Ośrodku Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych 

Przestępstwem, który działa w siedzibie Lubuskiego Stowarzyszenia na Rzecz Kobiet 

BABA w Zielonej Górze (Stary Rynek 17) według następującego porządku:  

20 lutego – w godzinach 12.00-14.00 dyżuruje funkcjonariusz policji, w godzinach 14.00-

18.00 dyżuruje prawnik, w godzinach 13.30-15.30 dyżuruje psycholog, 

21 lutego – w godzinach 10.00-13.00 dyżuruje kurator sądowy, w godzinach 11.00-12.30 

dyżurują prawnicy, w godzinach 10.00-12.00 dyżuruje pedagog, w godzinach 12.00-14.00 

dyżuruje funkcjonariusz policji, w godzinach 15.00-18.00 dyżuruje prawnik, 

22 lutego - w godzinach 10.00-13.00 dyżuruje kurator sądowy, w godzinach 10.00-12.00 

dyżurują pedagog, w godzinach 12.00-14.00 dyżuruje funkcjonariusz policji, w godzinach 14.00-

18.00 dyżuruje prawnik, 

23 lutego – w godzinach 11.00-13.00 dyżuruje psycholog, w godzinach 12.00-14.00 

dyżuruje funkcjonariusz policji, w godzinach 13.00-14.30 dyżuruje prawnik, w godzinach 15.00-

18.00 dyżuruje psycholog, w godzinach 16.00-18.00 dyżurują prawnicy, 

24 lutego - w godzinach 12.00-14.00 dyżuruje funkcjonariusz policji, w godzinach 15.30-

18.00 dyżuruje prawnik, w godzinach 13.00-18.00 dyżuruje psycholog, 

25 lutego - w godzinach 10.00-13.00 dyżurują psycholog, pedagog oraz prawnik.  

Dodatkowe dyżury będą się odbywały w:  

1) Filii Ośrodka dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem w Żaganiu (powiat żagański) – 

Żagańska Agencja Rozwoju Lokalnego (ul. Jana Pawł II 15/1) tel. (68) 4771083, 

2) Filii Ośrodka dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem Jasieniu (powiat żarski) – Punkt 

Konsultacyjno-Informacyjny, ul. Okrzei 9, tel. (68) 3710735, 

3) Filii Ośrodka dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem Lubsku (powiat żarski) – Gminna 

Komisja ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, ul. Niepodległości 8, tel. (68) 4576255, 

Informacje o dyżurach dostępne pod linkiem  

http://baba.org.pl/index.php/programy/osrodek-pomocy-dla-osob-pokrzywdzonych-

przestepstwem/ 

 

 

5. województwo łódzkie 

Dyżury będą pełnione w Ośrodku Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych 

Przestępstwem, który działa w siedzibie Stowarzyszenie Bezrobotnych i Osób 



Działających na Rzecz Bezrobotnych "Wszyscy razem - In Corpore" w Łodzi  

(ul. Franciszkańska 15).  

20 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżurują kuratorzy sądowi, psycholog oraz 

funkcjonariusz policji, w godzinach 14.00-18.00 dyżuruje prokurator oraz  adwokaci,  

21 lutego – w godzinach 10.00-14.00 dyżuruje kurator sądowy, psycholog, funkcjonariusz 

policji, w godzinach 14.00-18.00 dyżuruje prokurator oraz adwokat,     

22 lutego - w godzinach 10.00-14.00 dyżurują psycholog, kurator sądowy oraz 

funkcjonariusz policji, w godzinach 14.00-18.00 dyżurują kurator sądowy, prokurator oraz 

adwokat,     

23 lutego – w godzinach 10.00-14.00 dyżuruje policjant oraz psycholog, w godzinach  

14.00-18.00 dyżuruje prokurator oraz adwokat  

24 lutego - w godzinach 10.00-14.00 dyżurują policjant, psycholog oraz prokurator, 

w godzinach 14.00-18.00 dyżurują adwokaci oraz komornik sądowy,  

25 lutego - w godzinach 10.00-13.00 dyżurują psycholog i adwokaci.  

Ponadto dyżury specjalistów (prawnicy, psycholodzy) będą również w Zgierzu (Pl. Jana 

Pawła II 19) w siedzibie oddziału miejskiego Ligi Kobiet Polskich. 

6. województwo małopolskie   

Dyżury będą pełnione w Ośrodku Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych 

Przestępstwem, który działa w siedzibie Krakowskiego Forum Organizacji Społecznych 

KraFOS w Krakowie (ul. Komorowskiego 12), dyżury pełnić będą specjaliści: 

przedstawiciele wymiaru sprawiedliwości, specjaliści Ośrodka oraz podmiotów 

współpracujących w ramach Sieci, udzielając bezpłatnych informacji prawnych oraz 

pomocy psychologicznej osobom pokrzywdzonym. Ponadto będą mogły one uzyskać 

pomoc oraz niezbędne informacje także drogą telefoniczną pod numerem:  

(12) 421 22 88, oraz drogą mailową: pokrzywdzeni.krakow@op.pl.  

Dodatkowe dyżury będą się odbywały w:  

1) Sądeckim Ośrodek Interwencji Kryzysowej: ul. Śniadeckich 10a, 33- 300 Nowy 

Sącz, tel. (18) 449 04 90, e-mail: pokrzywdzeni@soik.pl, 

2) Ośrodku Interwencji Kryzysowej i Poradnictwa w Myślenicach:                        

ul. Jagiellońska 4, 32 – 400 Myślenice, tel. (12)271 04 29, e-mail: oik@powiat-

myslenice.pl.  

3) Ośrodku Interwencji Kryzysowej w Suchej Beskidzkiej: ul. Mickiewicza 31, 

43-200 Sucha Beskidzka, tel. (33) 874 21 01, e-mail: widze-reaguje@wp.pl 



4) Punkcie Poradnictwa dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem i 

Członków ich Rodzin w Olkuszu przy Punkcie Informacyjno - Konsultacyjnym 

dla Osób Uzależnionych i Ofiar Przemocy: ul. Szpitalna 9, 32-300 Olkusz,  

(32) 631 37 38. Dyżur w dn. 20-23.02. (pon. – czw.) w godz. 18.00-20.00 

5) Tarnowskim Ośrodku Interwencji Kryzysowej i Wsparcia Ofiar Przemocy w 

Tarnowie: ul. Szarych Szeregów 1, 33 – 100 Tarnów, tel. (14)655 66 59, e-mail: 

osrodek_wsparcia@oik.tarnow.pl. W trakcie Tygodnia Pomocy Ofiarom 

Przestępstw dyżury specjalistów pełnione będą całodobowo, we wszystkie dni.  

7. województwo mazowieckie  

Dyżury będą pełnione przez specjalistów (psycholodzy, prawnicy, kuratorzy sądowi, 

psycholodzy, prawnicy, kuratorzy sądowi, policjanci) w Ośrodku Pomocy dla Osób 

Pokrzywdzonych Przestępstwem, który działa w siedzibie Ogólnopolskie Pogotowia dla 

Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia" w Warszawie (ul. Korotyńskiego 13).  

Ponadto informacje o dyżurach kuratorów odbywających się w siedzibach sądów, oraz 

adwokatów w kancelariach adwokackich, którzy w ramach Tygodnia Pomocy Ofiarom 

Przestępstw przyjmować będą interesantów bezpłatnie.  

Zapisów na dyżury specjalistów można dokonywać drogą telefoniczną - nr telefonu  

(22) 824-25-01 od poniedziałku do piątku w godzinach 9.00-20.00.  

 

8. województwo opolskie  

Dyżury będą pełnione w Miejskim Centrum Organizacji Pozarządowych  

(ul. Żeromskiego 3) według następującego porządku:  

20 lutego – w godzinach 10.00-13.00 dyżuruje kurator sądowy, w godzinach 10.00-18.00 

dyżuruje funkcjonariusz policji oraz adwokat, w godzinach 16.00-18.00 dyżuruje radca prawny, 

21 lutego – w godzinach 14.00-16.00 dyżuruje komornik sądowy, w godzinach 10.00-18.00 

dyżuruje funkcjonariusz policji oraz adwokat, w godzinach 14.00-16.00 dyżuruje radca prawny, 

22 lutego - w godzinach 10.00-14.00 dyżuruje kurator sądowy, w godzinach 10.00-18.00 

dyżuruje funkcjonariusz policji oraz adwokat, 

23 lutego - w godzinach 10.00-14.00 dyżuruje adwokat, w godzinach 10.00-18.00 dyżuruje 

funkcjonariusz policji, w godzinach 10.00-12.00  oraz 14-16 dyżurują radcy prawni, 

24 lutego -  w godzinach 10.00-18.00 dyżuruje funkcjonariusz policji oraz aplikant 

adwokacki, w godzinach 15.00-17.00 dyżuruje radca prawny. 

25 lutego - w godzinach 10.00 - 13.00 dyżuruje funkcjonariusz policji, w godzinach 10.00-

15.00 – aplikant adwokacki, w godzinach 10.00-11.00 dyżuruje radca prawny. 



Ponadto dodatkowe dyżury będą się odbywały w:  

1) Specjalistycznym Ośrodku Wsparcia (ul. Małopolska 20A)  

20 lutego - w godzinach 10.00-14.00 oraz 16.00-18.00, 

21 lutego - w godzinach 10.00-12.00 oraz 16.00-18.00, 

22 lutego -  w godzinach 11.00-14.00, 

23 lutego - w godzinach 10.00-17.00, 

24 lutego - w godzinach 10.00-12.00 oraz 15.00-17.00. 

2) Prokuraturze Rejonowej w Kędzierzynie Koźlu 20 lutego w godzinach 9.00-15.00. 

9. województwo podkarpackie  

Dyżury będą pełnione przez specjalistów (prawnicy, kuratorzy, psychologowie, 

funkcjonariusze policji) w Ośrodku Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem, 

który działa w siedzibie Stowarzyszenia Wspierania Zasobów Ludzkich "Nowy 

Horyzont" w Rzeszowie (ul. Leszczyńskiego 3) od poniedziałku do piątku w godzinach 

10.00- 16.00, natomiast we wtorek oraz czwartek dyżury będą pełnione do godziny 18.00.   

W dniach 21-22 lutego będzie emitowana audycja informacyjna w radiu Rzeszów. W dniu 

28 lutego odbędzie się konferencja podsumowująca kampanię z udziałem władz samorządowych 

i instytucji współtworzących Tydzień Pomocy Ofiarom Przestępstw na terenie województwa 

podkarpackiego.  

 

10. województwo podlaskie 

Dyżury specjalistów (prawnicy, psychologowie) będą pełnione w Ośrodku Pomocy 

dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem, który działa w siedzibie Centrum Aktywności 

Społecznej "PRYZMAT" w Suwałkach (ul. Kościuszki 96).  

11. województwo pomorskie  

Dyżury będą pełnione w Ośrodku Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych 

Przestępstwem, który działa w siedzibie Centrum Interwencji Kryzysowej Polskiego 

Czerwonego Krzyża w Gdańsku (Pl. ks. Gustkowicza 13) w dniach 20-24 lutego w 

godzinach 8:00-18:00.  

Inauguracja Tygodnia Pomocy Ofiarom Przestępstw będzie miała miejsce na 

konferencji prasowej w dniu 20 lutego br. o godzinie 13:00 przy ul. Piramowicza 3/1, 

połączonej z seminarium poświęconemu tematyce "Sprawiedliwości naprawczej". 

Dodatkowe dyżury specjalistów odbędą się w:  



1) dyżury specjalistów: prokuratorzy, radcowie, kuratorzy, adwokaci, pracownicy 

socjalni, biuro Rzecznika Praw Obywatelskich: w godzinach: 14.00-18.00, 

poniedziałek - piątek, Gdańsk przy ul. Piramowicza 3/1, 

2) dyżury prawników w Punkcie  Interwencji Kryzysowej PCK w Starogardzie 

Gdańskim przy ul. Mickiewicza 9: poniedziałek-piątek, godziny: 12.00-19.00, 

3) dyżury specjalistów w Punkcie  Interwencji Kryzysowej w Kościerzynie, 

Krasickiego 14: poniedziałek - piątek, w godzinach: 12.00-18.00. 

 

12. województwo śląskie  

Dyżury będą pełnione w Ośrodku Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych 

Przestępstwem, który działa w siedzibie Śląska Fundacja - Błękitny Krzyż w Bielsku 

Białej (ul. Traugutta 21) według następującego porządku:  

20 lutego – w godzinach 10.00-12.00 dyżuruje policjant, w godzinach 12.00-14.00 dyżuruje 

kuratorzy sądowi, w godzinach 10.00-18.00 dyżuruje prawnik, 

21 lutego – w godzinach 12.00-14.00 dyżuruje kurator sądowy, w godzinach 14.00- 16.00 

dyżuruje funkcjonariusz policji, w godzinach 12.00-18.00 dyżuruje prawnik, w godzinach 14.00-

16.00 – dyżuruje komornik, 

22 lutego – w godzinach 10.00-12.00 dyżuruje policjant, w godzinach 12.00-14.00 dyżuruje 

funkcjonariusz policji, w godzinach 14.00-16.00 – dyżuruje komornik, w godzinach 16.00-18.00 – 

dyżuruje adwokat, 

23 lutego - w godzinach 12.00-14.00 dyżuruje kurator sądowy, w godzinach 15.00-18.00 

dyżuruje pracownik socjalny, pracownik Biura Rzecznika Praw Obywatelskich oraz pracownikami 

Zespołu Interdyscyplinarnego Bielsko-Biała, w godzinach 10.00-18.00 – dyżuruje adwokat, 

24 lutego - w godzinach 12.00-14.00 dyżuruje kurator sądowy, w godzinach 16.00-18.00 

dyżuruje funkcjonariusz policji, w godzinach 10.00-12.00 – dyżuruje komornik, 

25 lutego - w godzinach 10.00-12.00 dyżuruje funkcjonariusz policji. 

Dodatkowe dyżury będą odbywały się w: 

1) Specjalistycznym Ośrodku Wsparcia w Chorzowie (ul. 3 maja 4/1) w dniach 22-23 lutego 

w godzinach 10:00-13:00 dyżurować będą prokuratorzy,  

2) Prokuraturze Rejonowej w Katowicach (ul. Kossuth11) w dniach 20-24 lutego dyżury w 

godzinach 8.00-15.00,  

3) Prokuraturze Okręgowej w Bielsku-Białej (ul. Listopadowa 31) w godzinach 7.30-15.30, 

4) Prokuraturze Rejonowej w Bielsku-Białej (ul. Sobieskiego 9) w godzinach 7.30-15.30,  

5) Prokuraturze Rejonowej w Cieszynie (ul. Garncarskiej 8) w godzinach 7.30-15.30, 



6) Prokuraturze Rejonowej w Wodzisławiu Śląskim (ul. Kubsza 28BC ) w godzinach  

7.30-15.30, 

 

13. województwo świętokrzyskie 

Dyżury specjalistów (prawnicy, psychologowie, pedagodzy oraz specjalista ds. 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie, adwokaci) będą pełnione w Ośrodku Pomocy dla 

Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem, który działa w siedzibie Centrum Interwencji 

Kryzysowej Caritas Diecezji Kieleckiej w Kielcach (ul. Urzędnicza 7b) codziennie od 

poniedziałku do piątku w godzinach 10.00-18.00, natomiast w sobotę 25 lutego dyżur 

będzie w godzinach 10.00- 13.00. Zapisy telefoniczne pod całodobowym numerem  

(41) 366-48-47. 

Ponadto w dniu 23 lutego dyżury specjalisty ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

adwokata odbędą się w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Masłowie Pierwszym 

(www.gosp-maslow.pl) (ul. Jana Pawła II  5) w godzinach 15.00-18.00. Zapisy telefoniczne pod 

numerem (41) 311-08-70 lub osobiście w siedzibie GOPS. 

 

14.województwo warmińsko-mazurskie  

Dyżury specjalistów będą pełnione w Ośrodku Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych 

Przestępstwem, który działa w siedzibie Elbląskiego Centrum Mediacji i Aktywizacji 

Społecznej w Elblągu (ul. Franciszka Stefczyka 7-8/6,6a), codziennie od poniedziałku do 

piątku w godzinach 10.00-18.00, natomiast w sobotę 25 lutego dyżur będzie w godzinach 

10.00- 13.00. 

Dodatkowe dyżury specjalistów będą odbywały się w: 

1) Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Markusach w poniedziałek (10.00-12.00) ,  

2) Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Młynarach w poniedziałek (10.00-12.00), 

3) Prokuratura Okręgowa w Elblągu – dyżury od poniedziałku do piątku w godz. 8.00 do 15.00, 

środa do 17.00, 

4) Prokuratura Rejonowa w Braniewie – dyżury od poniedziałku do piątku w godz. 8.00 do 15.00, 

środa do 17.00, 

5) Prokuratura Rejonowa w Działdowie - dyżury od poniedziałku do piątku w godz. 8.00 do 

15.00, 

6) Prokuratura Rejonowa w Iławie – dyżury 9.00 – 15.00, 

7) PCPR Elbląg, Bartoszyce, Orneta, Ełk, Działdowo, Iława od poniedziałku do piątku w 



godzinach od 8.00 do 15.00, 

8) Fundacja Inicjatywy Kobiet Aktywnych Olsztyn – dyżury 22.02 - środa godz. 11.00 – 14.00; 

24.02. -piątek 11.00 – 14.00, 

9) Komenda Miejska Policji w Elblągu – dyżury w dniach poniedziałek – piątek w godz. 8.00 – 

15.00 

15. województwo wielkopolskie  

Dyżury będą pełnione w Ośrodku Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych 

Przestępstwem, który działa w siedzibie Caritas Archidiecezji Gnieźnieńskiej  w Gnieźnie 

(Osiedle Orła Białego 20).  

20 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżuruje kurator, funkcjonariusz policji i specjaliści 

Ośrodka dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem - Tel: 61 425 57 82  oraz 796 - 707 – 336, 

21 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżuruje kurator, funkcjonariusz policji i specjaliści 

Ośrodka dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem, Tel. 61 425 57 82 oraz 796 - 707 – 336, 

22 lutego - w godzinach 10.00-18.00 dyżuruje kurator, funkcjonariusz policji i specjaliści 

Ośrodka dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem, Tel. 61 425 57 82 oraz 796 - 707 – 336 

23 lutego - w godzinach 10.00-18.00 dyżuruje kurator, funkcjonariusz policji i specjaliści 

Ośrodka dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem, Tel. 61 425 57 82 oraz 796 - 707 – 336, 

24 lutego - w godzinach 10.00-18.00 dyżuruje kurator, funkcjonariusz policji i specjaliści 

Ośrodka dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem, Tel. 61 425 57 82 oraz 796 - 707 – 336,  

25 lutego - w godzinach 10.00-13.00 dyżuruje telefoniczny koordynator, Tel. 796 - 707 – 

336. 

Dodatkowe dyżury specjalistów odbędą się w:  

1) Poznaniu - Kancelaria Adwokacka Karola Sikorskiego (Ul. Wielka 21, 61-775 

Poznań)  24 lutego - w godzinach 09.00-12.00 dyżuruje prawnika, 

2) Ostrowiu Wielkopolskim: Kancelaria Adwokacka Damiana Grzeszczyka  

(ul. Kaliska 12/1, 63-400 Ostrów Wielkopolski), 24 lutego - w godzinach 10.00-

18.00 dyżuruje prawnik, 25 lutego - w godzinach 10.00-14.00 dyżuruje prawnik. 

 16. województwo zachodniopomorskie 



Dyżury będą pełnione w Ośrodku Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych 

Przestępstwem, który działa w siedzibie Stowarzyszenia „SOS dla Rodziny” w Szczecinie 

(ul. Energetyków 10) w następującym porządku: 

20.lutego  - w godzinach 15:00-18:00 dyżuruje aplikant adwokacki,  

21 lutego - w godzinach 10:00-18:00 dyżurują komornik sądowy, pracownik socjalny, 

psycholog, pedagog oraz aplikant adwokacki  

22 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżurują funkcjonariusz policji, radca prawny, 

psycholog, pedagog oraz aplikant adwokacki,  

23 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżurują funkcjonariusz straży granicznej, kurator 

rodzinny, kurator zawodowy dla dorosłych, psycholog, pedagog, aplikant adwokacki,  

24 lutego - w godzinach 10.00-18.00 dyżurują prokurator, psycholog, pedagog, aplikant 

adwokacki, w godzinach 15.00-18.00 dyżurują psychoterapeuta oraz seksuolog,  

25 lutego 10:00-13:00 dyżurują psycholog i pedagog.  

Ponadto Ośrodek Pomocy dla Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem przygotował w 

ramach Tygodnia Pomocy Ofiarom Przestępstw cykl wykładów w następującym porządku: 

22 lutego o godzinie 16.00 – wykład pt. „ Handel ludźmi – zagrożenia i pomoc ofiarom” 

-  „Handel ludźmi w prawie polskim i międzynarodowym, możliwości pomocy pokrzywdzonym” 

Marcin Przybysz, Adwokat, asystent w Katedrze Prawa Konstytucyjnego i Integracji Europejskiej, 

Wydział Prawa i Administracji Uniwersytet Szczeciński 

- „Zjawisko handlu ludźmi i pomoc ofiarom tego przestępstwa” 

Edyta Sielewończuk, Prokurator Prokuratury Okręgowej w Szczecinie  

- „Zwalczanie handlu ludźmi. Doświadczenia Straży Granicznej” 

mjr SG Zbigniew Włodarczyk, Komendant Placówki Straży Granicznej w Szczecinie 

23 lutego godz. 16.00 – Wykład „Jak osoba pokrzywdzona przestępstwem może uzyskać 

odszkodowanie od państwa, czyli wszystko o kompensacie" 

Elżbieta Zaniemojska-Krześniowska, Adwokat, Kierownik Szkolenia Aplikantów Adwokackich 

Okręgowej Rady Adwokackiej w Szczecinie 

Ponadto dodatkowe dyżury specjalistów będą się odbywały według następującego 

porządku: 

1) Miejskim  Ośrodku Pomocy Rodzinie w Świnoujściu– Oddział Ośrodka Pomocy dla Osób 

Pokrzywdzonych Przestępstwem (ul. Dąbrowskiego 4)  

20.lutego  - w godzinach 09.30-13.45 dyżuruje aplikant adwokacki, w godzinach 12.00-15.00 

dyżuruje komornik sądowy,  

21 lutego - w godzinach 10:00-18:00 dyżuruje pracownik socjalny,  



22 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżurują funkcjonariusz policji, radca prawny,  

23 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżurują kurator rodzinny, kurator zawodowy dla 

dorosłych,  

24 lutego - w godzinach 10.00-18.00 dyżurują prokurator,  

25 lutego 10:00-13:00 dyżurują psycholog i pracownik MOPR.  

2) Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie– Oddział Ośrodka Pomocy dla Osób 

Pokrzywdzonych Przestępstwem (ul. Bema 27, Łobez)  

20 lutego  - w godzinach 12.00-16.00 dyżuruje komornik sądowy,  

21 lutego - w godzinach 10:00-18:00 dyżuruje aplikant adwokacki oraz pracownik socjalny,  

22 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżurują funkcjonariusz policji, radca prawny,  

23 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżurują kurator rodzinny, kurator zawodowy dla 

dorosłych, funkcjonariusz Straży Granicznej, 

24 lutego - w godzinach 10.00-18.00 dyżurują prokurator,  

25 lutego 10:00-13:00 dyżurują pracownik PCPR.  

3) Ośrodku Wspierania Rodziny „ Dom pod Świerkiem” – Oddział Ośrodka Pomocy dla 

Osób Pokrzywdzonych Przestępstwem (ul. Grunwaldzka 49, Białogard)  

20 lutego  - w godzinach 10.00-18.00 dyżuruje komornik sądowy,  

21 lutego - w godzinach 10:00-18:00 dyżuruje aplikant adwokacki oraz pracownik socjalny,  

22 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżurują funkcjonariusz policji, radca prawny,  

23 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżurują kurator rodzinny, kurator zawodowy dla 

dorosłych,  

24 lutego - w godzinach 10.00-18.00 dyżurują prokurator,  

25 lutego 10:00-13:00 dyżurują pracownik Ośrodka.  

funkcjonariusz Straży Granicznej, 

4) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie  – Oddział Ośrodka Pomocy dla Osób 

Pokrzywdzonych Przestępstwem (ul. Łużycka 91, Gryfino)  

20 lutego  - w godzinach 10.00-18.00 dyżuruje komornik sądowy,  

21 lutego - w godzinach 10:00-18:00 dyżuruje aplikant adwokacki oraz pracownik socjalny,  

22 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżurują funkcjonariusz policji, radca prawny,  

23 lutego – w godzinach 10.00-18.00 dyżurują kurator rodzinny, kurator zawodowy dla 

dorosłych, funkcjonariusz straży granicznej, 

24 lutego - w godzinach 10.00-18.00 dyżurują prokurator,  

25 lutego 10:00-13:00 dyżurują psycholog, pracownik PCPR.  



5) Gminny Ośrodek Wspierania Rodziny – Oddział Ośrodka Pomocy dla Osób 

Pokrzywdzonych Przestępstwem (ul. Daniela 32, Dołuje)  

20 lutego  - w godzinach 14.00-16.00 dyżuruje pracownik socjalny,  

21 lutego - w godzinach 10.00-12.00 dyżuruje aplikant adwokacki, w godzinach 12.00-14.00 

dyżuruje funkcjonariusz policji, w godzinach 14.00-18.00 dyżuruje kurator rodzinny oraz kurator 

dla dorosłych,  

22 lutego – w godzinach 12.00-16.00 dyżuruje radca prawny, w godzinach 16.00-18.00 

dyżuruje komornik sądowy,  

23 lutego – w godzinach 12.00-14.00 dyżuruje funkcjonariusz straży granicznej, 

24 lutego - w godzinach 10.00-14.00 dyżurują prokurator,  

25 lutego 10:00-13:00 dyżurują psycholog oraz pedagog.  

6) Gminny Ośrodek Wspierania Rodziny – Oddział Ośrodka Pomocy dla Osób 

Pokrzywdzonych Przestępstwem (ul. Przecław 58, Przecław)  

20 lutego  - w godzinach 12.00-14.00 dyżuruje komornik sądowy , w godzinach 14.00-16.00 

dyżuruje pracownik socjalny,  

21 lutego - w godzinach 12.00-14.00 dyżuruje policjant, w godzinach 14.00-18.00 dyżuruje 

aplikant adwokacki,  

22 lutego – w godzinach 12.00-16.00 dyżuruje radca prawny,  

23 lutego – w godzinach 12.00-14.00 dyżuruje funkcjonariusz straży granicznej, w 

godzinach 14.00-16.00 dyżuruje kurator rodzinny oraz kurator dla dorosłych, 

24 lutego - w godzinach 12.00-16.00 dyżuruje prokurator,  

25 lutego 10:00-13:00 dyżurują psycholog oraz pedagog.  

Celem ułatwienia rozpowszechniania informacji na temat tegorocznej akcji, Ministerstwo 

Sprawiedliwości przekazało do sądów i prokuratur ulotki i plakaty okolicznościowe. Informacje o 

dyżurach zostaną zamieszczone w mediach lokalnych i ogólnokrajowych. Odpowiednie 

komunikaty ukażą się w siedzibach sądów, prokuratur, niektórych organizacji pozarządowych, 

Urzędów Miast i Gmin, Starostwach Powiatowych, Komendach Miejskich i Powiatowych Policji 

oraz na stronach internetowych sądów i prokuratur. 

 


